
16. März
2016

Tag der
Krebs-Selbsthilfe

Anmeldung

Universitäts KrebsCentrum Dresden
am Universitätsklinikum Carl Gustav Carus 
Fetscherstraße 74, 01307 Dresden
Sekretariat
Telefon 0351 458-4408
Telefax 0351 458-6340
anfrage@krebscentrum.de
http://krebscentrum.de

Anfahrt mit öffentlichen Verkehrsmitteln:
Sie erreichen das Universitätsklinikum mit den Straßenbahn-
linien 6 und 12 (Haltestelle Augsburger Straße/ Universitäts-
klinikum) sowie mit den Buslinien 62 und 64 (Haltestelle 
Universitätsklinikum, direkt im Klinikumsgelände),

Anfahrt mit PKW:
An der Haupteinfahrt Fiedlerstraße steht Ihnen unser Parkhaus 
mit 500 Stellplätzen zur Verfügung. Das Parken auf dem 
Gelände und im Parkhaus ist kostenpflichtig.

Veranstaltungsort
Universitätsklinikum Carl Gustav Carus
Hörsaal Haus 19, Diagnostisch-Internistisch-Neurologisches 
Zentrum (DINZ), Fetscherstraße 74, 01307 Dresden
Separater Eingang zum Hörsaal auf der Nordseite. Ein 
barrierefreier Zugang mit Fahrstuhl befindet sich auf der 
Rückseite des Hauses 19.
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Universitäts 
KrebsCentrum 
(UCC) Dresden

„Es sind nicht unsere Füße, die 
uns bewegen, es ist unser 

Denken“ 
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Das Universitäts KrebsCentrum (UCC) in Dresden

Programm 

Ab 13.30 Uhr
 Begrüßung & Aktuelles aus dem UCC

Prof. Dr. med. Esther Troost, UCC

 Vorstellung der teilnehmenden 
Selbsthilfegruppen

 Aktiv in der Nachsorge, Vorstellung des 
Bewegungs-Motivationsprogramms
Dr. rer. medic. Friederike Stölzel und M. Sc. 
Melanie Glaschker, UCC

 Bewegung – Tipps für Zuhause 
Christine Pawandenat, Universitäts
Physiotherapiezentrum am UKD

 Libre-Studie – Sport und Ernährung bei 
erhöhtem Brustkrebsrisiko
OÄ Dr. med. Karin Kast, Klinik und Poliklinik für 
Frauenheilkunde und Geburtshilfe am UKD 

 Der Patientenbeirat berichtet
Vertreter des Patientenbeirates

Ab 16.00 Uhr
 Buffet, Informationsstände

Einladung

Sehr geehrte  Damen und Herren,

das Universitäts KrebsCentrum (UCC) Dresden lädt
Sie auch in diesem Jahr wieder ganz herzlich ein zu
unserem

Die diesjährige Veranstaltung steht ganz im Zeichen
der Bewegung, die positive Wirkung auf Körper und
Psyche hat und ein wichtiger Baustein der
Krebstherapie und der Nachsorge ist. Erfahren Sie an
diesem Nachmittag mehr darüber, wie man sich zu
Bewegung motivieren und seinen Alltag aktiver
gestalten kann.
Darüber hinaus wird der Patientenbeirat des UCC von
seiner Arbeit berichten. An verschiedenen
Informationsständen können Sie sich an diesem Tag
wieder umfassend zum Thema Krebs informieren.
Beim anschließenden Buffet besteht die Gelegenheit
zum gegenseitigen Kennenlernen und Austausch mit
Gleichbetroffenen und Experten.
Wir hoffen, Ihr Interesse an der Veranstaltung erneut
zu wecken und freuen uns auf Ihre Teilnahme und
interessante Diskussionen.
Mit freundlichen Grüßen

Prof. Dr. med. Gerhard Ehninger  Prof. Dr. med. Michael Baumann
Geschäftsführender Direktor  Direktor des UCC                    
des UCC

Anmeldung

Hiermit melde ich mich verbindlich zum 
„Tag der Krebs-Selbsthilfe“ am Mittwoch, den
16. März 2016, von 13.30 bis 16.00 Uhr im 
Hörsaal des Diagnostisch-Internistisch-
Neurologischen Zentrums (DINZ, Haus 19) an. 

Name, Vorname

Straße

PLZ / Wohnort

Selbsthilfegruppe

Ich möchte gern Material zu unserer 
Selbsthilfegruppe auslegen: 

ja                  nein

Ich nehme voraussichtlich mit
Personen teil.

Datum

Unterschrift

Um eine verbindliche Rückmeldung bis 
Freitag, den 11. März 2016, wird per Post, 
telefonisch oder  E-Mail an 
anfrage@krebscentrum.de gebeten.

Tag der Krebs-Selbsthilfe
am Mittwoch, 16. März 2016,
von 13.30 Uhr bis 16.00 Uhr

im Hörsaal des Diagnostisch-Internistisch-
Neurologischen Zentrums (DINZ, Haus 19)


